
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

  

美美山山病病院院のの基基本本方方針針  
１・地域医療に貢献し、すべてのサービスに誇りと責任を持ち愛される病院になります。 

２・医療人としてよりよい医療や看護が提供できるよう自己研鑽します。 

３・安心した療養生活ができるように心の通った介護をいたします。 

４・健全経営を確立し、常に個人と組織が向上する環境を保ちます。 

５・病院組織をあげて医療の安全確保や感染対策に最善を尽くします。 

よき医療とやすらぎの環境 
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美美山山だだよよりり

目目  

次次  

３P…合同研究発表会/オープンキャンパス  

２P…緩和ケア病棟 七夕の会の様子/ 

訪問診療を開始しました 

  

1P…院内デイケア 夏祭り 

 

 

４P…地域医療連携室 職員紹介/ 

食と健康祭り開催のご案内  

県内各地で 30度以上の真夏日が続いている中、室内の涼しい環境にて、令和 6年 7月 17日に

院内デイケア夏祭りを開催しました。 

 今年の夏祭りは準備から当日の飾り付けなども患者さんと共に行いました。当日は的当てやヨーヨ

ー釣り、スイカ割り、飲み物コーナーなど様々な出店が並びました。参加した患者さんからは「昔は

よく夏祭りに参加したな」「久しぶりに（ノンアルコール）ビールを飲んだよ」「スイカ割りは何十年

ぶりだ」など昔を懐かしんでいる方々が多くみられました。また、笑顔・驚き・悔しがるなどの表情

変化も多くみられ、翌日まで夏祭りのこと覚えている患者さんも多くいらっしゃいました。 

今後も季節に合わせた行事を企画し、四季を感じていただく機会を作りたいと考えております。 
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緩緩
和和
ケケ
アア
病病
棟棟  

七七
夕夕
のの
会会
のの
様様
子子  

を
始
め
ま
し
た 

  

 

第
9
回
遺
族
会
を
、
令
和
6
年
7

月
20
日
13
時
30
分
～
美
山
病
院
2
西

ホ
ー
ル
で
5
年
ぶ
り
に
開
催
し
ま
し

た
。
体
調
不
良
で
の
欠
席
も
あ
り
参
加

者
は
5
名
と
少
人
数
で
は
あ
り
ま
し
た

が
、
暑
い
中
ご
参
加
い
た
だ
き
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
涙
す
る

場
面
も
あ
り
ま
し
た
が
お
話
が
進
む
に

つ
れ
て
、
笑
顔
も
み
ら
れ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。 

最
後
に
、
緩
和
ケ
ア
医 

及
川
司
よ
り

「
千
の
風
」
を
朗
読
さ
せ
て
い
た
だ
き
、

会
を
終
了
い
た
し
ま
し
た
。
今
後
も
ご

遺
族
の
心
が
少
し
で
も
癒
さ
れ
る
場
と

し
て
、
遺
族
会
が
お
役
に
立
て
れ
ば
幸

い
で
す
。 

こ
の
度
、
美
山
病
院
で
は
令
和

6
年
４
月
5
日
か
ら
「
グ
ル
ー

プ
ホ
ー
ム
と
き
わ
の
里
」
さ
ん

と
、
令
和
6
年
４
月
12
日
か
ら

「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
も
た
い
」
さ

ん
へ
訪
問
診
療
が
開
始
と
な
り

ま
し
た
。
現
在
美
山
病
院
で
は
奥

州
市
内
へ
6
施
設
、
金
ケ
崎
町

へ
1
施
設
、
毎
月
決
め
ら
れ
た

日
程
で
医
師
と
看
護
師
で
訪
問

診
療
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
医
師

の
指
示
の
も
と
採
血
や
処
置
も

行
っ
て
い
ま
す
。 

施
設
の
入
所
者
さ
ん
、
ご
家
族

さ
ん
が
安
心
し
て
生
活
で
き
る
よ

う
に
、
検
査
の
結
果
や
病
状
説
明

を
タ
イ
ム
リ
ー
に
行
っ
て
い
ま

す
。
施
設
職
員
や
提
携
す
る
調
剤

薬
局
と
の
情
報
共
有
と
連
携
が
と

て
も
重
要
で
す
。 

今
後
も
ご
家
族
さ
ん
の
ご
協
力

も
得
な
が
ら
、
入
所
者
さ
ん
が
元

気
に
笑
顔
で
日
々
過
ご
せ
る
よ
う

に
訪
問
診
療
を
行
っ
て
ま
い
り
ま

す
。 
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水水
沢沢
学学
苑苑
看看
護護
専専
門門
学学
校校  

オオ
ーー
ププ
ンン
キキ
ャャ
ンン
パパ
スス
にに
参参
加加
しし
まま
しし
たた  

啓啓
愛愛
会会
・・
美美
楽楽
会会  

合合
同同
研研
究究
発発
表表
会会
にに  

参参
加加
しし
まま
しし
たた    
令
和
6
年
7
月
1
日
に
、
啓
愛
会
・

美
楽
会 

合
同
研
究
発
表
会
が
あ
り
ま

し
た
。
美
山
病
院
か
ら
は
コ
メ
デ
ィ
カ

ル
部
門
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
、

看
護
部
門
に
3
階
医
療
療
養
病
棟
看

護
科
が
参
加
し
ま
し
た
。
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
科
は
「
適
切
な
ポ
ジ
シ
ョ
ニ

ン
グ
を
行
う
た
め
チ
ー
ム
で
評
価
・
検

討
会
を
行
っ
た
成
果
報
告
」
、
3
病
棟

看
護
科
は
「
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
で
取

り
組
む
K

Y

T
の
効
果
」
を
そ
れ
ぞ

れ
発
表
し
、
ど
ち
ら
も
努
力
賞
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。 

皆
様
の
ご
協
力
が
あ
り
、
発
表
ま
で

無
事
に
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し

た
。 啓

愛
会
・
美
楽
会
の
各
病
院
や
施

設
か
ら
様
々
な
研
究
発
表
が
あ
り

当
院
の
職
員
は
大
き
な
学
び
の
場

と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
経
験
を
活
か

し
充
実
し
た
医
療
の
提
供
に
つ
な

が
る
よ
う
こ
れ
か
ら
も
研
鑽
し
て

い
き
ま
す
。 

令
和
６
年
7
月
20
日
、
美
山
病
院

の
看
護
師
4
名
が
地
元
の
水
沢
学
苑

看
護
専
門
学
校
の
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
に
参
加
し
ま
し
た
。
昨
年
に
続
く

2
回
目
の
参
加
と
な
る
今
回
は
、
病

院
の
紹
介
や
就
職
説
明
会
を
行
い
、
多

く
の
学
生
や
社
会
人
の
方
々
に
ご
参

加
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

私
た
ち
は
、
現
場
で
感
じ
る
生
の
声

を
交
え
な
が
ら
、
働
く
環
境
や
看
護
師

と
し
て
の
や
り
が
い
に
つ
い
て
丁
寧

に
説
明
し
ま
し
た
。
来
場
者
の
方
々
か

ら
は
「
現
実
的
で
わ
か
り
や
す
い
説
明

だ
っ
た
」
と
高
い
評
価
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

 

水
沢
学
苑
の
学
生
た
ち
の

積
極
的
な
姿
勢
と
看
護
へ
の

熱
意
に
、
私
た
ち
も
大
き
な
刺

激
を
受
け
ま
し
た
。
今
後
も
美

山
病
院
と
し
て
地
域
と
協
力

し
な
が
ら
、
次
世
代
の
看
護
師

育
成
に
さ
ら
に
貢
献
し
て
い

き
ま
す
。 
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地域医療連携室 職員紹介 
７月１日より医療福祉相談室に配属となりまし

た、医療相談員の河瀬由花子と申します。 

介護保険施設での勤務が長かったため、病院での

勤務は学ぶことがたくさんです。 

一つ一つ経験させていただきながら、患者様、ご

家族様のお力に少しでもなれるよう努力していき

ます。 

 

1 階受付の奥にある医療福祉相談室に

おります。医療福祉相談室では、患者様、

ご家族様の通院、入院、退院を通して生

じる困りごとについて、お話をお伺いし、

一緒に考え、解決に向けてご支援してい

きます。ご心配ごと等がありましたら、

遠慮なくお声がけください。 

よろしくお願いいたします。 

通通院院やや入入院院退退院院ななどどのの

おお困困りりごごととやや、、  

わわかかららなないい事事ががああるるとと

ききははいいつつででももおお声声掛掛けけ

くくだだささいいねね！！  

美山病院 

食と健康まつり 
～心身ともにイキイキと あなたに出来る健康寿命～ 

日日時時 令令和和 66年年 1100月月 2266日日((土土))
午午前前 1100時時～～午午後後 22時時

場場所所 美美山山病病院院（（リリハハビビリリﾃﾃｰーｼｼｮｮﾝﾝ室室））

令和元年から５年ぶりとなる食と健康祭りを開催することとなりました。ご来場の際は感染対策の為、 

マスク着用をお願いします。尚当日、ご家族様は入院患者様とご一緒に参加出来ますが、会場でのご飲食は

出来かねますのであらかじめご了承ください。何かご不明な点があれば病院までご相談ください。 

 

※プログラム 

11:00～厄年連 

龍華生（水沢２５歳） 

12:00～黒田助獅子舞 

13:00～厄年連 

蒼和会（江刺４２歳） 

13:30～フィナーレ 

   豪華景品が当たる 

 じゃんけん大会 

～各種コーナーご案内～ 

お問い合わせ・ご相談はお気軽にどうぞ 
〒０２３－０１３２ 
奥州市水沢羽田町字水無沢４９５－２ 
社団医療法人 啓愛会 美山病院 
ＴＥＬ ０１９７－２４－２１４１ 
食と健康まつり実行委員会 代表 千田 和実 

○○試試食食・・販販売売ココーーナナーー○○  
おにぎり・パン・団子・ 

野菜・果物・焼肉のたれ・花 
・減塩味噌汁飲み比べなどなど 
何があるかは当日お楽しみに！ 

○○キキッッズズココーーナナーー○○  
輪投げを行い、得点に応じて 
お菓子をプレゼント！ 
目指せ 30点！ 

○○デデイイケケアア体体験験ココーーナナーー○○  
・キーホルダー作り体験 
デイケア利用者さんの 
作品も展示中！ 

○○健健康康ココーーナナーー○○  
血圧・身長・体重・血管年齢 
・手洗いチェッカーなどの 
測定もいたします！ 

○○相相談談ココーーナナーー○○  
・健康相談・栄養相談 

・お薬相談 
・医療・介護相談 
・緩和ケア相談 

 無料デザートもあります！ 
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