
  

    

 

１・地域医療に貢献し、すべてのサービスに誇りと責任を持ち愛される病院になります。 

２・医療人としてよりよい医療や看護が提供できるよう自己研鑽します。 

３・安心した療養生活ができるように心の通った介護をいたします。 

４・健全経営を確立し、常に個人と組織が向上する環境を保ちます。 

５・病院組織をあげて医療の安全確保や感染対策に最善を尽くします。 
良き医療とやすらぎの環境 
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今年度は「今日のご飯が未来の健幸をつくる」をテーマ

に、11月 15日に開催しました。祭りとして初めて会場内

にステージを設置し、会場レイアウトも一新しました。 

子どもから大人までの計 4団体の皆さんが出演し、会場

を大いに盛り上げていただきました。新しい試みが多く不

安もありましたが、ご来場の皆さんの楽しそうな笑顔を見

ることができ、安心するとともに大きな励みになりました。 

来年もより楽しんでいただける催しとなるよう、工夫を

重ねてまいります。ご来場いただいた皆さん、本当にあり

がとうございました！ 

第第 2200回回  食食とと健健康康ままつつりりをを開開催催ししままししたた！！  
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EE・・DD・・SS  江江刺刺ダダンンススススククーールルのの皆皆ささんん  

活活気気ああるる踊踊りりをを披披露露ししてていいたただだききままししたた！！  

右右：：骨骨密密度度測測定定ココーーナナーーをを設設置置ししてて  

皆皆ささんんのの骨骨健健康康ををチチェェッッククししままししたた！！  

上上：：江江刺刺 4422歳歳厄厄年年連連（（心心舞舞蓮蓮））  

下下：：水水沢沢 2255歳歳厄厄年年連連（（綺綺巳巳迅迅））  

上上：：体体温温ままるる具具沢沢山山のの豚豚汁汁ととココーーヒヒーー  

ななどどをを振振るる舞舞いいままししたた！！  

黒黒田田助助獅獅子子舞舞のの演演舞舞  

頭頭をを噛噛むむここととでで「「厄厄払払いい」」ををししてていいたただだききままししたた  
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院院内内デデイイケケアア秋秋祭祭りりをを開開催催ししままししたた  

穏やかな気候の中、令和7年10月 15日に院内デイケア秋祭りを開催しました。 

「的あて」、「秋の味覚取りゲーム」、「写真撮影スポット」、「飲食スペース」を用意し、

お祭りを楽しんでいただけるよう準備しました。ゲームを行うことによって、童心に返

り、お祭りを楽しまれる患者さんの笑顔が、会場いっぱいにあふれていました。 

秋の味覚取りゲームでは、ご自分で取ったものを食べる喜びを感じていただけるよう

に工夫し、秋の味覚である「りんご」と「さつまいも」のムースを提供しました。 

写真撮影スポットではコスモス畑を背景に、患者さんの素敵な笑顔を写真に収めるこ

とができました。 

患者さんの笑顔と活気が溢れ、まつりを進行する我々職員も楽しく過ごさせていただ

きました。今後も季節を感じ、皆様が楽しく過ごせる場を作っていきたいと思います。 
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岩岩
手手
県県
看看
護護
研研
究究
学学
会会
にに
参参
加加
しし
まま
しし
たた  

令
和
7
年
11
月
29
日
、
岩

手
県
看
護
協
会
研
修
セ
ン
タ

ー
で
開
催
さ
れ
た
「
岩
手
県

看
護
研
究
学
会
」
に
参
加
し

発
表
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

当
院
か
ら
は
「
職
員
の
災

害
時
看
護
に
対
す
る
意
識
調

査
」
を
テ
ー
マ
に
発
表
し
ま

し
た
。
近
年
、
自
然
災
害
が
頻

発
し
て
い
る
こ
と
を
踏
ま

え
、
災
害
時
に
的
確
な
行
動

が
と
れ
る
よ
う
、
職
員
の
意

識
調
査
を
実
施
し
、
そ
の
結

果
を
も
と
に
、
災
害
時
マ
ニ

ュ
ア
ル
の
再
確
認
や
定
期
的

な
勉
強
会
の
実
施
、
各
病
棟

に
合
わ
せ
た
避
難
訓
練
を
行

う
こ
と
で
、
災
害
対
応
能
力

の
向
上
を
図
る
内
容
を
報
告

し
ま
し
た
。 

 

一一
関関
修修
紅紅
高高
等等
学学
校校
オオ
ーー
ププ
ンン
キキ
ャャ
ンン
パパ
スス  

医医
療療
看看
護護
体体
験験
授授
業業
にに
参参
加加
しし
まま
しし
たた  

令
和
7
年
10
月
4
日
、

看
護
師
2
名
が
一
関
修
紅

高
等
学
校
の
オ
ー
プ
ン
キ

ャ
ン
パ
ス
に
参
加
し
、
当
院

で
の
看
護
実
習
の
様
子
に

つ
い
て
説
明
を
行
い
ま
し

た
。
当
日
は
、
多
く
の
中
学

生
や
ご
家
族
に
ご
参
加
い

た
だ
き
ま
し
た
。
説
明
で
は

、
学
生
の
皆
さ
ん
の
生
の
声

を
交
え
な
が
ら
、
看
護
師
と

し
て
医
療
現
場
で
働
く
中

で
得
ら
れ
る
「
や
り
が
い
」

や
「
魅
力
」
に
つ
い
て
丁
寧

に
お
伝
え
し
ま
し
た
。 

 
 

今
回
の
研
究
成
果
を
活
か
し
、

職
員
一
丸
と
な
っ
て
災
害
時
に

安
全
な
行
動
と
適
切
な
看
護
が

提
供
で
き
る
よ
う
、
引
き
続
き
取

り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。 

ま
た
、
そ
の
他
の
病
院
か
ら
の

発
表
は
い
ず
れ
も
話
題
性
が
高

く
、
当
院
で
も
共
通
す
る
課
題
を

見
出
す
こ
と
が
で
き
、
大
変
興
味

深
く
参
考
に
な
り
ま
し
た
。 

今
回
、
発
表
の
機
会
を
い
た
だ

い
た
こ
と
、
そ
し
て
研
究
に
ご
協

力
い
た
だ
い
た
皆
様
に
心
よ
り

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ご
家
族
か
ら
は
、
お
子
さ
ま
が
医

療
現
場
で
働
く
こ
と
に
対
す
る

不
安
や
悩
み
の
声
も
寄
せ
ら
れ
、

そ
れ
ら
に
対
し
て
親
身
に
対
応

い
た
し
ま
し
た
。 

未
来
の
医
療
を
支
え
る
人
材

育
成
の
一
助
と
な
れ
る
よ
う
、
学

生
の
皆
さ
ん
に
医
療
の
仕
事
へ

興
味
や
関
心
を
深
め
て
も
ら
え

る
機
会
を
今
後
も
大
切
に
し
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 
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受受付付時時間間  
1122月月 2299日日  

（（月月））  

1122月月 3300日日

（（火火））  

1122月月 3311日日

（（水水））  

11 月月 11日日

（（木木））  

11 月月 22日日

（（金金））  

11 月月 33日日

（（土土））  

11 月月 44日日

（（日日））  

午午前前  

88 時時 3300分分  

～～  

1111時時 3300分分  

通通常常診診療療  休休診診  休休診診  休休診診  休休診診  休休診診  休休診診  

午午後後  

11 時時 3300分分  

～～  

44 時時 0000分分  

通通常常診診療療  休休診診  休休診診  休休診診  休休診診  休休診診  休休診診  

令令和和７７年年度度  年年末末年年始始外外来来診診療療ののおお知知ららせせ  
 

 

 

 

食事は心と体を満たし、生きる喜びを与えてくれるものです。栄養指導では、患者さん

が知りたいことや必要としていることを掴み、分かりやすい助言を心がけています。 

また、多職種間で情報共有を行い、患者さんをより深く理解し、信頼関係を築いていけ

るよう関わっています。管理栄養士に話して良かった、もっと話したいと思って頂けるよ

う、今後も工夫を凝らしながら栄養指導を充実させていきたいと考えています。 

当院の誇りである、常に相手を尊重し寄り添う心を持ち、笑顔で患者さんの思いに答え

ていくよう努めてまいります。 

 

患者に寄り添った栄養指導を目指して 
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